watte in omas Kopf

Ein Theaterstuck fur Menschen ab 6 Jahren

Produktion des Freien Theater Fulda e.V.

Oma und Dagmar verbringen viel Zeit miteinander. Sie kuscheln gerne und erfinden
viele lustige Spiele, da Oma die Spielregeln immer wieder vergisst. Auch Namen
bringt sie durcheinander und sie verlauft sich immer ofter.

Oma weil} nicht mehr, was Blaubeerkuchen ist, wie man mit einem Lo6ffel isst und in
welcher Reihenfolge die Kleidungsstlicke Ubereinander gezogen werden. Daflr
erfindet sie lauter neue Wérter, macht lustige Dinge und riecht so gut wie immer.
Jeden Tag fallt ein Stick Erinnerung aus ihrem Kopf, aber manchmal ist auch alles
wieder da... wie bei Ebbe und Flut.

Wahrend Mama in ihrer Sorge um Oma oft recht ungeduldig ist, erleben Dagmar und
Oma so manches Abenteuer miteinander. Sie sind ein wirklich gutes Team. Vor
allem einmal....!!



WATTE IN OMAS KOPF erzahlt liebevoll und zartlich von Erinnerungen an die Oma,
die an Demenz erkrankt ist. Wie kann man sein Gedéachtnis verlieren? Man kann es
ja nicht einmal sehen.

Ist ein Tisch nur dann ein Tisch, wenn er auch Tisch heif3t und schmeckt eine Birne,
die wir Apfel nennen, nicht genau so gut? Wer sagt denn, dass man nicht auch 3
Socken tragen kann?

Lebendig, humorvoll und interaktiv erfahren die Kinder viel iber den Alltag mit
demenzkranken Groldeltern und das, was im Gehirn der Erkrankten passiert. Das
Stlck erzahlt auch, dass Menschen nicht einfach verschwinden. Manches bleibt fur
immer: der Geruch eines bestimmten Parfums, ein Lied, die Gefuhle ..... auch wenn
Oma irgendwann einmal nicht mehr da ist. Wohnen Erinnerungen tatsachlich nur im
Kopf?

Konzept: Jessica Stukenberg, Sigi Herold

Regie: Sigi Herold, Theater Gruene Sosse

Musik: Ralph Foerg

Premiere: 14.11.2026 16.00 Uhr, Theater mittendrin Lindenstr. 35

Vorschau: fur Padagog*innen und Veranstalter*innen

12.11.2026 19.00 Uhr, Theater mittendrin, Lindenstr. 35

Mit Unterstutzung des Kulturamtes der Stadt Fulda und der
Jubildumsstiftung der Sparkasse Fulda

Dieses Stuck ist mobil und braucht keine feste Buhne. Licht und Ton werden mitgebracht.
Spieldauer: 45 Minuten + Nachgesprach. Aufbau ca. 100 Minuten, Abbau ca. 60 Minuten.

Kontakt:
FREIES THEATER FULDA Tel: 0661-9625120 mail: ftf-theater.stukenberg@web.de
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